
Załącznik 5 

Siatka godzin – Ścieżka weekendowa 
  

PRZEDMIOT ŁĄCZNIE 

VINYASA JOGA 8H 

ZAJĘCIA TECHNICZNE (rotacyjnie) 20H 

TANIEC KLASYCZNY 8H 

PRACA NAD SPEKTAKLEM (październik–maj) 64H 

PRÓBY SPEKTAKLOWE (czerwiec) 42H 

ŁĄCZNIE 142H 

 

 

Grafik – Ścieżka weekendowa 
  
1 zjazd miesięcznie (październik 2026 – czerwiec 2027 = 11 zjazdów) 
  

PAŹDZIERNIK – MAJ (8 zjazdów) 

  
Sobota 

GODZINY ZAJĘCIA 

10:00–11:00 Taniec klasyczny z Sandrą Szatan 

11:00–12:15 Zajęcia techniczne (rotacyjnie): partnerowania/kontakt 
improwizacja / technika release  / taniec współczesny / 
współczesny z naciskiem na technikę / floorwork & soft acro  

13:00–18:00 Praca nad spektaklem z Katarzyną Leszek 

  
Niedziela 

GODZINY ZAJĘCIA 

12:00–13:00 Vinyasa joga z Julią Radziszewską 

13:00–14:00 Zajęcia techniczne (rotacyjnie, jak w sobotę) 

14:30–17:30 Praca nad spektaklem z Katarzyną Leszek 

  

CZERWIEC (3 zjazdy) – Próby spektaklowe 



  
Sobota 

GODZINY ZAJĘCIA 

10:00–18:00 Próby spektaklowe 

  
Niedziela 

GODZINY ZAJĘCIA 

12:00–18:00 Próby spektaklowe 

 


